UBND TINH THUA THIEN HUE  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO PHONG, DPoc lap - Tw do - Hanh phic
CHONG DICH COVID-19
S6: 592/BCH-YT Thera Thién Hué, ngay 11 thang 02 ndm 2022

V/v diéu chinh bién phap phong
chong dich COVID-19 doi véi FO

Kinh gui:
- BCD PCD COVID-19 céc huyén/thi x&/thanh phé Hué;
- Céc co s6 thu dung diéu tri FO;
- Céc co so kham bénh, chira bénh trén dia ban tinh;
- Trung tm Y té céc huyén/thi x&/thanh phé Hué;
- Trung tam Kiém soét bénh tat tinh.

Can ci Quyét dinh s6 250/QD-BYT ngay 28/01/2022 cia Bo Y té vé viéc
ban hanh Huéng dan chan doan va diéu tri COVID-19.

S& Y té (co quan thuong truc cua Ban Chi dao Phong chdng dich COVID-
19 tinh) diéu chinh bién phap phong chéng dich COVID-19 di véi FO nhu sau:

1. Poi véi FO khong triéu ching hoic triéu chitng nhe dwoc phan loai mic
do theo hwéng dan tai Quyét dinh so6 250/QP-BY T ngay 28/01/2022:

- Céch ly, diéu tri tai nha/noi luu tra hodc co sd diéu tri FO (néu nha/noi luu
tra khong du diéu kién cach ly, diéu tri) da 07 ngay keé tir ngay phat hién.

- Xét nghiém: 01 lan vao ngay thir 07 bang test nhanh khang nguyén:

+ Két qua test nhanh khang nguyén: duong tinh thi tiép tuc cach ly tai nha/noi
lwu tri hodc co s diéu tri FO da 10 ngay doi VGi nguoi da tiém du lidu vac xin
hodc 14 ngay dbi v6i ngudi chua tiém du lidu vac xin theo quy dinh.

+ Két qua test nhanh khang nguyén: &m tinh thi két thiic cach ly, diéu tri.

* Lwru y: trong thoi gian cach ly diéu tri tai nha/noi luu tr, néu FO cam thay
khé tha, the hut hoi , nhip thé khi nghi ngoi >20 1an/phdt hoic do SpO, <96%...
phai lién hé ngay véi co so dang quan 1y FO dé dugc tu van, hd tro va chi dinh
chuyén vién diéu tri khi can thiét.

2. Poi voi FO triéu ching trung binh tré 1én dwogc phan loai mire d6 theo
hwéng din tai Quyét dinh s6 250/QD-BY T ngay 28/01/2022:

* Triwong hop dwoc céch ly, diéu tri tai co sé diéu tri FO: cach ly, diéu tri
t6i thiéu 05 ngay ké tir ngay phat hién.

- Xét nghiém: test nhanh khang nguyén hozc RT-PCR it nhat sau 03 ngay hét
c4c tridu chiing 1am sang d&, giam nhiéu, hét sét (khdng ding thude ha sot)

+ Két qua xét nghiém RT-PCR duong tinh hodc ndng do vi rit cao (CT < 30)
hoac test nhanh khang nguyén dwong tinh: thi tiép tuc cach ly, diéu tri ¢a 10 ngay
(thy theo tinh trang bénh nhan va khoéng nhat thiét phai phai 1am lai xét nghiém).

+ Két qua xét nghiém RT-PCR am tinh hoic nong d6 vi rit thip (CT>30)
hoac test nhanh khang nguyén a&m tinh: thi két thiic cach ly, diéu tri dé ra vién
hodc chuyén sang khoa diéu tri bénh kém (néu can).
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- Ngudi bénh sau khi ra vién ty theo di stc khoe trong 07 ngay tiép theo.
Do than nhiét 2 1an/ngay. Néu than nhiét cao hon 38°C & hai lan do lién tiép hoic
c6 bat ky dau hiéu 1am sang bat thuong nao thi can bao cho co quan y té gan nhat
dé tham kham va xt Iy kip thoi. Tun tha thong diép 5K.

* Truwong hop dwoc cach ly, diéu tri tai don vi héi sic tich cuc cia co sé
diéu tri FO: cach ly, diéu tri toi thiéu 14 ngay keé tir ngay phat hién.

- Xét nghiém: 01 lan vao ngay thir 14 bang RT-PCR:

+ Két qua xét nghiém RT-PCR duong tinh hodc ndng d vi rit cao (CT < 30):
thi tiép tuc céch ly, diéu tri va xét nghiém lai theo huéng dan cia bac si cho ting
bénh nhan.

+ Két qua xét nghiém RT-PCR am tinh hoic ndéng d6 vi rat thap (CT>30):
thi két thiic cach ly, diéu tri dé ra vién hoac chuyén sang khoa diéu tri phi hop
(néu can).

- Ngudi bénh sau khi ra vién tu theo di stc khoe trong 07 ngay tiép theo.
Po than nhiét 2 1an/ngay. Néu than nhiét cao hon 38°C & hai lan do lién tiép hoac
c6 bat ky dau hiéu 1am sang bat thuong nao thi can bao cho co quan y té gan nhat
dé tham kham va xt Iy kip thoi. Tuén tha thong diép 5K.

Céc ddi tugng khac tiép tuc thuc hién theo huéng dan phong chong dich tai
Cong van s6 70/BCH-YT ngay 07/01/2022 cia BCD PCD COVID-19 tinh vé
viéc diéu chinh mot sé bién phap phong chdng dich trén dia ban tinh Thira Thién
Hué.

Ban hanh kém “So d6 huéng dan cach ly d6i véi cac F” thay thé cho “Phu
luc 2. So d6 huéng dan cach ly ddi véi cac F” ban hanh kém theo Cong vin sd
70/BCD-YT ngay 07/01/2022...

Noi nhgn: TM. BAN CHI PAO
-Idlél:\ltéé?; b (dé béo ci) KT. TRUONG BAN
- n € Dao cao); A A

- BCb PCD COVID-19 tinh; PHO TRUGNG BAN
-Luu: VT, NVY.

TRAN KIEM HAO
Giam doc Sé' Y té



PHU LUC. SO PO HUONG DAN CACHLY POI VOI CAC F
(Ban hanh kém theo Cong van s6 592/BCH-YT ngay 11/02/2022 ciia BCP PCD COVID-19 tinh)
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* Ghi chii: - FO dieoe phan loai mire @6 triéu chimg theo Quvét dinh sé 250/0P-BYT ngay 28/01/2022 ciia Bé Y té
- DA tiém dii liéu vae xin: tiém di liéu theo heomg déan ddi véi timg loai véc xin dwoe cdp phép; Mii tiém cudi cimg: la mili véc xin diwoe tiém cudi

cling ké cé miii bé sung hodc mili nhéc lai.
- BCP PCD COVID-19 dia phicong chiu tréch nhiém tham dinh diéu kién céch v tai nhé va ban hénh cdc thii tuc hénh chinh lién quan dén ngwoi

cach ly tai nha theo quy dinh
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